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08.15 a 08.55

09.00 a 09.05

09.05 a 09.35
09.40 a 10.10
10.15 a 10.45
10.50 a 11.40
11.45 a 12.15
12.20 a 12.50
12.55 a 13.45
13.50 a 14.00
14.05 a 14.35
14.40 a 15.10
15.15 a 15.45
15.50 a 16.20
16.25 a 16.55
17.00 a 17.50
17.55 a 18.25
18.30 a 19.00
19.00 a 19.05

Registro & Welcome Coffee

Apertura del Evento

Speed Networking

David Varela | La estrella polar de tu empresa
Patricia Totaro | Bueno, bonito y barato es posible
Business & Networking Coffee

Chano Jiménez | Los peligros del pensamiento méagico
Julian Rud | No mientas mas

Business & Networking Lunch

Sorteos & Obsequios

Ricardo Cruz | El arte de decidir

Gabriel Lama | Las reglas de oro de una alta efectividad
Speed Networking

Eduardo Grandon | Nuevos habitos de consumo
Rafa Martos | Mas clientes, mas tiempo contigo

Business & Networking Coffee

Mathias Lego | £l boom de los gimnasios sin staff

Oscar Torres | ABC de un equipo ganador

Cierre del evento

+ info

(O +54 9 11 3050 6325
emilia@mercadotness.com
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CONECTA CON DECENAS DE
EMPRENDEDORES Y PROFESIONALES _
DEL FITNESS Y LOS DEPORTES y
EN TIEMPO RECORD.

® David Varela|® 240 2a1010hs

Profesor de Educacion Fisica. Certificado en Coaching Ontolégicoy

Master en PNL e Hipnosis Ericksoniana. Certificado en Cultura de
Servicio, basada en Disney. Ha sido Gerente Comercial de la red de
gimnasios Ergo Club (2012-2019). Directivo de la Academia Hispana

de PNL (2020-2022). Actual agente de Onboarding Senior ABC Evo.

LA ESTRELLA POLAR DE TU EMPRESA

El liderazgo es emocioén. Y la cultura es la resultante de las dimensiones y variables que
se deben gestionar para liderar a través de la emocion. En esta conferencia vas a
aprender e incorporar los elementos mas importantes para definir una

cultura solida, que haga a la gente mas felizy comprometida,

multiplicando los resultados y marcando la diferencia.

+ info
(O +54 911 3050 6325
emilia@mercadotness.com
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O Patricia Totaro |© 1015 a 10.45hs

Fundod su estudio Arquitectura de Resultados en 1995 y desde 1998
lleva desarrollados +1500 proyectos para gimnasios, escuelas de
natacion, clubes deportivos y spas. Se gradud como arquitecta en
la Universidad Mackenzie y cuenta con un postgrado en Gestion
Estratégicay Econdmica de Negocios de la Fundacion Getulio

Vargas.

BUENO, BONITO Y BARATO ES POSIBLE

Las caracteristicas arquitectonicas de tu gimnasio estan entre las variables de mayor peso en
la mente de un potencial cliente a la hora de imaginar si el servicio que recibira en esa
instalacion sera bueno o noy, por lo tanto, también al decidir si hara su inscripcion.

Y, contrario a los que muchos puedan suponer, cualquier gimnasio puede tener una
arquitectura buena y bonita, invirtiendo muy poco. De eso hablaremos en esta conferencia.

BUSINESS &
NETWORKINGC COFFEE

50 MINUTOS PARA EXPLORAR,
CONECTAR, Y ENERGIZARTE.

+ info
(O +54 911 3050 6325
emilia@mercadotness.com
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Chano Jiménez |©11.45 a 12.15hs

Doctor en Economia, con postgrado en Neuromarketing,

y Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica. Fue propietario de la
cadena Tatan Gym, en Islas Canarias, durante casi 25 afos.

Es consultor, conferencista, investigador y autor de numerosos
articulos y de los libros: “Vended Malditos Benditos”, “Atraccion

4 Digital”y “Fitness Marketing Estratégico”.

¢ ah __
LOS PELIGROS DEL PENSAMIENTO MAGICO

En los Ultimos anos, una serie de comportamientos irracionales han caracterizado a muchos
directivos de empresas de fitness en todo el mundo. En esta conferencia, haremos un repaso
de los errores mas graves y frecuentes que se cometen en la gestion de gimnasios, en su
mayoria fruto de sesgos de comportamiento. Ademas, te llevaras estrategias para prevenir
esos errores y obtener de este modo una enorme ventaja frente a tus competidores.

® Julidn Rud |©12.20 a 12.50hs

Socio gerente de la consultora Fitcode. Especializado en
Counseling. Actual consultor asociado de QS Consultora
Psicoldgica de la Organizacion. Cofundador de Active Functional
Training y Active Club. Conferencista en TEDx, IHRSA, Fitness
Brasil y Mercado Fitness.

4 } .
NO MIENTAS MAS

Las 10 mentiras mas repetidas de la industria del fitness y como pueden
llegar a destruir tu gimnasio. Una conferencia divertida y practica, que
desafia viejas creencias y que te aportara algunas herramientas para
construir un servicio verdadero y develar el misterio sobre como -
desarrollar una empresa sana. Advertencia: esta conferencia + II'IfO

puede causar mejoras en la gestion de tu empresa (O +54 97113050 6325

y efectos positivos secundarios en tu staff. emilia@mercadotness.com
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BUSINESS & \e
NETWORKING LUNCH

60 MINUTOS PARA POTENCIAR TU RED
ESTRATEGICA DE VINCULOS, MIENTRAS
DISFRUTAS DE ALGO RICO PARA COMER.

® Ricardo Cruz | ©14.05 a 14.35hs

Proveedor de soluciones para propietarios y gerentes de gimnasios.
Fundador de la consultora B2F y capitan de MPG para Latinoamérica.
Licenciado en educacion fisica, con postgrado en gestion.

Ha dictado conferencias y brindado consultoria a decenas de

gimnasios en Brasil, Argentina, Chile, Colombia, Espana, Paraguay,
Peruy Uruguay.

EL ARTE DE DECIDIR

Tomar decisiones es un arte esencial que sostiene a cualquier empresa.
En esta conferencia vamos a construir un panel de control simple y sencillo
gue no solo refleje el rendimiento operativo de tu gimnasio, sino que

también te proporcione informacion critica para tomar decisiones
estratégicas que impulsen el crecimiento y la eficiencia
de tu empresa.

+ info
(O +54 911 3050 6325
emilia@mercadotness.com
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‘® Gabriel Lama |©14.40 31510

Coach profesional, empresario y speaker especializado en alto rendimiento
ejecutivo. Representd a Chile en dos Juegos Olimpicos (en Judo).

Ha dictado mas de 8000 horas de coaching, workshops y charlas a
empresarios, emprendedores, ejecutivos y deportistas. Autor de los libros
“Del bienestar al alto rendimiento” y “Vuélvete imbatible”.

LAS REGLAS DE ORO DE UNA ALTA EFECTIVIDAD

Tomar buenas decisiones y saber priorizar ha sido histéricamente la clave del éxito para cualquier
empresario y emprendedor. Todos tenemos las mismas 4200 semanas de vida y 1440 minutos al dia.
Mientras algunos forman imperios y dejan un gran legado, a otros se les va la vida respondiendo a los
urgentes y sobreviviendo al estrés. El cambio esta en tiy en cémo organizas tu dia. En esta conferencia
conoceras las llamadas reglas de oro para alcanzar una alta efectividad personal y profesional sin afectar

tu bienestar.

‘& Eduardo Grandodn [©15.50 a 16.20hs

Magister en Direccion Comercial y Marketing Estratégicos (Universi-
dad Andrés Bello). Mentor empresarial certificado por la Universidad
del Desarrollo, con estudios en Disrupcion Tecnoldgica en el Instituto
de Tecnologia de Massachusetts (MIT). Fundador Fitness Brain,
GoTruck y Face&Go. Ademads, es actual director ejecutivo de Grupo
DTC.

NUEVAS GENERACIONES, NUEVOS HABITOS DE CONSUMO

¢Como impactan los cambios generacionales en la industria del fitness?

¢Coémo pueden los clubes y gimnasios responder a los nuevos habitos

de consumo de las generaciones X, Y, Zy Gray? La velocidad y la

intensidad de los cambios sociales nos llevan a replantear como

construimos una propuesta de valor versatil, agil y e info

significativa. En esta conferencia debatiremos la

paradoja entre mas humanizacion o mas @ +54 911 3050 6325
tecnologizacién del servicio. emilia@mercadotness.com
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Rafa Martos |©16.25 a 16.55hs

Abrid su primer gimnasio cuando tenia 18 afnos de edad.

De esa experiencia aprendid la necesidad de digitalizar su negocio
para poder crecer. Entonces fundoé Trainingym, una empresa que hoy
ayuda a miles de gimnasios en 25 paises. En 2023 fue elegido, por la
revista Emprendedores, como uno de los 100 mejores emprendedores
de Espana.

MAS CLIENTES, MAS TIEMPO CONTIGO

Descubre cdmo la tecnologia revoluciona la industria del fitness, atrayendo y fidelizando a
mas clientes. Rafa Martos, CEO de Trainingym, revelara estrategias innovadoras respaldadas
por herramientas digitales. Desde aplicaciones moviles hasta analitica de datos, aprende
como personalizar la experiencia del cliente y maximizar tu tiempo. Unete a nosotros y lleva
tu negocio al siguiente nivel.

& Mathias Lego |©17.55 a 18.25hs

Licenciado en Ciencias del Deporte en Alemania, formado en Gestion
Deportiva en la Universidad Blas Pascal. Entre 2020 y 2021 realizd un
MBA en la Universidad Isabel |. Hasta el ano 2022 fue gerente de
clubes de la cadena Fitness First. Es cofundador del estudio Six
Elements Fitness, de Colonia. Y es actual CEO de Fitlink.

EL BOOM DE LOS GIMNASIOS SIN STAFF

Descubre la tendencia que esta revolucionando Europa: gimnasios
automatizados, que operan practicamente sin personal, con foco en
tecnologia y autoservicio. En esta conferencia, conoceras

como este innovador modelo de negocio puede aumentar + Info
la eficiencia, reducir costos y mejorar la rentabilidad (O +54 9113050 6325
de tu gimnasio. emilia@mercadotness.com
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® Oscar Torres |©18.30a 19.00hs

Licenciado en Ciencias de la Comunicacion (UNAM); Lic. Ciencias del
Deporte (Universidad La Salle Nezahualcoyotl); Magister en
Neurociencias para Docentes (Universidad CEU Cardenal Herrera -
Espana). Certificado en Coaching Ontoldgico, Coaching Deportivo,
Entrenamiento Mental, y PNL. Es director de Sport City University.

EL ABC DE UN EQUIPO GANADOR

El capital humano es uno de los principales activos de cualquier empresa y, por lo tanto,
su calidad sera determinante para el éxito de la organizacion. La pregunta a responder es
como elegir a los jugadores indicados para conformar un equipo ganador.

¢Cual es la mejor combinacion de perfiles? ;Y qué hago para optimizar el equipo que ya
tengo, si no es posible cambiarlo? Estos y otros interrogantes seran respondidos durante
esta conferencia.

(O +54 911 3050 6325
emilia@mercadotness.com
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TU INVERSION EN EDUCACION

HASTA EL HASTA EL HASTA EL ENEL
13 DE SEPTIEMBRE 11 DE OCTUBRE 8 DE NOVIEMBRE EVENTO

USD $90 USD $S100 USD S$110 USD $120

USD $425 USD $475 USD $525 USD $575

COMPRAR AHORA COMPRAR AHORA COMPRAR AHORA COMPRAR AHORA

USD $800 USD $900 USD $1000 USD S1100

USD $1500 USD $1700 USD $S1900 USD $2100

USD $3500 USD $4000 USD $4500 USD $5000

IMPORTANTE: Tarifas validas solo para operadores de gimnasios, clubes,
estudios, piscinas (propietarios, directivos, gerentes, staff, entrenadores).

Para los proveedores interesados en participar de la jornada como

asistentes, el precio de inscripciéon es de USD $300 por persona. e info

Comprar ticket online aqui fcOMPRAR AHORA @ +54 971 3050 €325
emilia@mercadotness.com
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